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Stresni box - pujcit
Rozmyslet zavazadla a umisténi veci - A) priru¢ni, B) do kufru
Taska s prevleCcenim, rucnikem a hygienou - na kraj do kufru

Priruc¢ni batlzek pro dité - par lehkych hracek, malé svacina, kapesnicky

Piti, svacina, doklady (obcanky, pasy, zdr. prlkazy), penézenka

Léky - na nevolnost, horeCku, traveni, kapky do nosu na dosah

VIhceneé ubrousky, toaletni papir, sacky uvnitr auta

Taska s prevlecenim, rucnhikem a zakladni hygienou - na kraj kufru

\/Ovoce a zelenina )( Prilis sladke jidlo, Cokolada
Vv Sugené maso X Prilis slané, smazené jidlo
Lo Aby détem nebylo spatne a neposkytovalo prilis

J Neslazené krupky energie, kterou nemohou vybehat.
\/Ovocné kapsi¢ky/ty&inky X Dzusy, bublinkové limonady
L Kvasi a tvori bublinky v brisku.

\/Voda/neslazeny caj
Pro mensi déti: Pro vétsi déti:

Okénkové knizky, leporela Sesity a desky se samolepkami

Spy bag, quiet book Casopisy s obrazky, fotoalba
Magneticka tabulka na kresleni CD/DVD/MP3 - pisni¢ky, pohadky

Skladné neokoukané hracky Postavi¢ky/auti¢ka (2-3 ks,
tvoreni pribéhl)

Hry do auta: slovni, hadanky, pribéhové karty, knizky Ci kvizy.
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